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Kaptouka Ne 1
1. Pexxumubiii MoMeHT: Ilutanue.
ConepxaHue HaABBIKOB: YUHTh JETEU I€pKaTh JOKKY B IPaBOM PYyKeE.
Metoanueckue npuemsl. MrpoBas cutyauus: « Kax mama yuuna MuwiKy npasuibHO Kyuamvy.
2. Pexxumnsbtit ipottecc: OnieBanne - pa3aeBaHue.
CopeprkaHre HABBIKOB: YUUTh JOCTaBaTh YIAUYHYIO 00yBb. [IprydaTh CIIOBECHO, BBIpaXKaTh
pOChOYy O OMOIIIH, YYUTh CIIOKOMHO BECTH ce0sl B pa3ieBajJbHON KOMHATE.
Meroandeckue npuemMsl. J(unakTudaeckoe ynpakaerue: « 1ygenvku noccopuiucb-noopysHcuiiucsby.
3. PexxnMHBIH mpoliece: Y MBIBAaHHE.
Conepkanrue HaBBIKOB: YUUTh OpaTh MBLJIO M3 MBUIBHUIIBI, C TIOMOIIBIO B3POCIIBIX HAMBIIIUBATh
PYKH.
Metoaudeckue npueMsl. J{uakTudeckoe ynpaxkHeHue « Kax mbl mMoem 1a00wKu u omicumaem
PYUKUY.

Kaprouka Ne 2

1. Pexxumublit MoMeHT: [IuTtanue.

CopeprkaHre HABBIKOB: YUYUTh OpaTh NMUILY ryOaMH.

Metonnueckue npueMbl. YTeHue NOTelKu: «J/IadyuiKu, 1a0yuikuy.

2. Pexxumuslii portece: OneBanne-Pa3nesanue.

Copeprxanve HaBbIKOB: [100yX1aTh HaJIeBaTh HOCKU, KO(PTY WM CBUTEP, KYPTKY, LIAIKY.
Metonnueckue npueMsl. Junakruueckas urpa « Ooenem Kykny na npocyaky». lIlponomkarsb
pUyYaTh CIOBECHO, BEIPAXKATH MPOCHOY O MOMOIIIH, YUUTh CIIOKOWHO BECTH Ce0s B pa3aeBaIbHOM
KOMHarTe.

3. Pe’xMMHBIA MOMEHT: Y MbIBaHUE.

Conep:kaHue HaBBIKOB: YUUTh JIETEH, TEPETh JIAJJOHU APYT O IPYTa, KIACTh MBUIO Ha MECTO.
Metoauueckue npuemsl. PaccmatpruBanue KapTUHOK: «/[emu morom pykuy. becena no Hum.

Kaprouka Ne3

1. Pexxumublit MomeHT: [IuTtanue.

Conepxanue HaBBIKOB: [IpooipKaTh yuuTh AepKaTh JOKKY B IPaBOM PYKE.

Metoauueckue npuembl. UTeHre NOTEMKU: «/IadyuiKku, 1a0yuKu»

2. PexxumMHbI MOMEHT: « Ddesarnue-Paszoesaruey.

Conep:xaHve HaBBIKOB: YUHNTh JIETEW CHUMATh KOJTOTKH C BEPXHEW YacTH TyJaoBuIa. [Ipomnomxare
MPUYyYaTh CJIOBECHO, BBIPAKATH MPOCHOY O MOMOIIU, YYUThH CIIOKOMHO BECTH ce0sl B pa3ieBalibHON
KOMHATe.

Meroanueckue npuemsl. Urenue noremkn: « Hawa Mawa manenvkar.

3. Pe>xMHBIN MOMEHT: Y MBbIBaHUE

ConepxaHue HaBBIKOB: YUUTh JIET€ CMBIBATh MBLJIO, 3HATh ME-CTOHAX0KJACHUE CBOETO
MTOJIOTEHIIA.

Metonunueckue npueMbl. PaccmaTpuBanue KapTHHOK: «Mama moem doukyy. becena mo HUM.
Urenue noremiku: «I ycu nebeou nemenuy.

Kaprouka Ne4

1. Pexxumublit MomeHT: [IuTtanue.

Conepxanue HaBbIKOB: [[po0ipKaTh yUuTh JeTel OpaTh MUIllly Ty0aMu, €CTh C TOMOIIBIO
B3POCIIBIX.

Mertonnueckue npuemsl. MrpoBas cutyanus: « Kax mama yuuna Mumky npasuibHo Kyuamao).




2. PexxuMubIii MOMEHT: « O0esanue-Paszoesanuey.

Coneprkanre HaBBIKOB: [Iprydath cioBeCHO, BhIpakaTh MPOCHOY O TTOMOIIHU, YYUTh CITOKOHHO
BecTH ce0s B pa3aeBanbHO KoMHaTe. [IpogomkaTs mpuyvaTh CIIOBECHO, BRIPAXaTh IPOCHOY O
MTOMOIIIH, YYUTh CITIOKOWHO BECTH ce0sl B pa3ieBaIbHONW KOMHATE.

Metoaudeckue npuemsl. J{uakTuueckoe ynpaxHeHue « Pazoenem Kykay nocie npo2yakuy. Ytrenue
notemku 3. AnekcansipoBa « Kams 6 sacisaxy.

3. Pe>KMMHBIN MOMEHT: Y MBIBaHHE

ConepxaHue HABBIKOB: YUUTh JAETEH C MOMOIIBIO B3POCJIOr0 BEITUPATH PYKHU.

Metonunueckue npueMsl. PaccmaTpruBanie KapTHHOK: J[€TH MOIOT PyKW».

Yrenne NOTEMKH. « Boouuka-eoouuxa...».

Kaprouka Ne5

1. Pexxumublit MoMmeHT: [IuTtanue.

ConepkaHue HaABBIKOB: «3aKpeIUIATh YMEHUE JAEPKATh JIOKKY B MPABOM pyKe.

Metoanueckue npuemsl. UreHne NoTemku: «/lowenr Komuk Ha mopiHcoK»

2. PexxumMHbIi MOMEHT: « Ddesarnue-Pazoesarnuey.

Copeprxanre HaBbIKOB: [100yX1aTh J€Tell nepe CHOM CHUMATh IUIaThe WK pyOallKy, 3aTeM
00yBb. [Ipo1omKaTh MpuyyaTh CJI0BECHO, BHIPAXKATH MPOCHOY O MOMOIIH, YYUThH CIIOKOMHO BECTU
ce0s B pa3ieBajIbHOM KOMHATE.

Meroaunueckue npuembl. Ytenue 3. Anekcanapona «Mou Muwxay, H. I1aBnoBa « You 6awmauruy
3. Pe’xMHBI MOMEHT: Y MbIBaHUE

Conepxanue HaBBIKOB: [Ipo0iKaTh yYUTh HAMBUIMBATh PYKU U MBITh UX MPSIMBIMU JIBH)KCHUSIMH.
Meroaunueckue npueMbl. PaccMaTpuBanue WLTIOCTpALMK «/Jemu morom pyku» 1 6ecenia 1o Hew.

Kaprouka Ne6
1. Pexxumubiii MomenT: Ilutanue.
CopeprkaHre HABBIKOB: 3aKpPEIUIATh YMEHHUE I€TeN OpaTh MUILLy TyOamu.
Mertoanueckue mpueMbl. UTeHHne NOTeMKU: «dem Ko3a poeamasy.
2. PexxuMHbIl MOMEHT. « O0desarnue-Pazoesanuey.
ConepxaHue HABBIKOB: YUUTh JETel MpaBUJIbHO CHUMATh KOJITOTKH, BEIIaTh OACKIY Ha CTYII.
[TpomomxaTh MpuyvaTh COOIOAATH ITpaBUJIa TIOBEICHHS B Pa3/ICBaIKe.
Meronnueckue npuemsl. Urenue H. [1aBnoBa « You bawmaukuy
3. PeskxMMHBIN MOMEHT: Y MBIBaHHE
CojnepkaHrue HABBIKOB: YUUTh OTKUMATh PYKH TIOCJI€ MBIThSI.
Metoaudeckue npuemsl. J{ugakTuueckoe ynpaxHeHue « Kax mvl Moem 1a00uwKu u omicumaem
PYUKU»

Kaprouka Ne7

1. Pexxumubiii MomenT: Ilutanue.

CopeprkaHre HABBIKOB: YUUTh JIETEH OTKYCHIBATh MUILY HEOOIBIIUMH KyCOUYKAMH.
Metoandeckue nprembl. UteHne moremek: «llowen komux Ha mopicox....», « Kuconvka -
MYPIbICOHbKAY

2. PexxuMHablil MOMEHT. « Oodesarnue-Pazoesanuey.

CopeprkaHrie HABBIKOB: YUUTh 3aCTETUBATH JTUITYUKH, YIPAXKHATH B UCIIOJIb30BAHUU JIPYTUX BUIOB
3actexxek. [Ipogomxars mpuydaTsh COOMIOAATH MPAaBHIIA IOBEJCHUS B Pa3/IeBaJIKE.

Metonuueckue npuemMsl. MrpoBast cutyamus: « Kax nemywok pazoyoun ympom oemeii.

3. Pe>KUMHBIM MOMEHT: Y MBIBaHUE

CopeprkaHre HABBIKOB: 3aKpeIIATh YMEHUE HAMBIUINBATH PYKH U MBITh MX MIPSMBIMH JIBHOKCHUSIMHU.
Metoauyeckue npuemsl. UTeHne notemku: « Boouuxka, 6oouuka... »




Kaprouka Ne8

1. Pexxumuniii Moment: Ilurtanue.

Coneprkanre HABBIKOB: 3aKpEIIsTh YMEHHE JIETEH )KEBATh KOPEHHBIMH, a HE TIEPEIHUMU 3yO0aMm»»
Metoanueckue npuemsbl. UTeHne notemku 3. AJEKCaHIpOBa», « BKycHas kawiay.

2. PexxuMHBINA MOMEHT. « O0desanue-Pazoesanuey.

Conepkanre HaBBIKOB: YUUTh Ha/IeBaTh 00YBb, C TTIOMOIIBIO B3POCJIOr0 3aCTETUBATh MaJbTO,
Bemath B mKad onexay. [Ipogomkars npuyyaTh cOOII0IaTh MpaBuia MOBEJACHUS B pa3/ieBaliKe.
Metoaundeckue npuemMsl. JAMIakTHUECKOE YIIPAKHEHUE: « Y10ocum KYKIy Cnamoy

3. Pe>KMMHBIN MOMEHT: Y MBIBaHHE

CopnepkaHue HaBBIKOB: 3aKPEIUIITh YMEHUE BHITUPATHh PYKU CBOMM TOJIOTEHIIEM U BEIIATh €0 Ha
MECTO

Metoanueckue npuemsl. Juaaktuueckoe ynpaxHeHue: «/lokascem muwike, Kak blmupams pyKu u
JUYO NOJIOMEHUEMY.

Kaprouka Ne9

1. Pexxumublil MoMeHT: [IuTanue.

Coneprxanre HaBbIKOB: COBEPIIEHCTBOBATh YMEHHE €CTh CAMOCTOSITENIBHO, J0€asl BCE 1O KOHIIA.
®opMUPOBaTh HABBIKM AKKYPATHOCTH.

Meroanueckue npuemMsl. J(nnakrudaeckoe ynpaxsaenue: «Pacckaxem Buaan-IIyxy, kak npaBuibHO
BECTH ce0s 3a CTOJIOM.

2. PexxuMHbIA MOMEHT: « Ooesanue-Pazoesanuey.

Coneprxanre HAaBBIKOB: [Ipo0KaTh YUUTh A€TEH 3aCTETMBATh IIYTOBULBL. Y YUTh, BEAKIMBO
BBIPAKATh MPOCHOY O MOMOIIIH.

Metonnueckue npueMsl. Mrposas cutyanus «Kak Mbl TOMOIIHM KyKJI€ cOOpaThCsl B TOCTU K MHUILIKE.
Jnnaktudeckoe ynpaxxHenue «lloyuum 3eeprouiex 3acmezusams ny208Ulbl»

3. Pe)KMMHBIN MOMEHT: Y MbIBaHUE

ConepkaHve HAaBBIKOB: YUHNTh JIETEW 3aCy4MBaTh pyKaBa NE€pel] yMbIBAHUEM. 3aKPEIUISITh YMEHUE
MOJIb30BATHCS HOCOBBIM IIJIATKOM.

MeTtoauueckue npuemsl. Jlunakrnyeckoe ynpaxknenue: «Hayunm Muniky (3auxy, kykiy) IpaBUIbHO
YMBIBaTbCS»

Kaprouka Nel(

1. Pexxumabiii MomeHT: IIuTanue.

Conepxanre HaBbIKOB: COBEPIIICHCTBOBATh YMEHHUE MIPOTJIATHIBATH IMHIIY, HE OCTaBIIS €€ 3a
ILICKOH.

Metonnueckue nmpueMbl. UteHue noremku: « Yorc s Tanowke nupoe ucnexy...»

2. PexxuMHbIi MOMEHT: « O0esanue-Paszoesanuey.

CopeprkaHre HABBIKOB: YUHUTH JCTCH HaleBaTh HOCKH, TOJIb(BI, HAYWHAs ¢ HOCKa. [IpogomkaTh
YYHUTb, B&KIMBO BBIPAKATH MPOCHOY O TIOMOIITH.

MeTonnueckue nmpueMsl. J{umakruaeckoe ynpakaenue: « Coenaem u3 HOCOUKa 2apmMouwKy».

3. Pe>KUMHEBIM MOMEHT: Y MBIBaHUE

CopeprkaHre HABBIKOB: YUUTh JETEH MBITh JIUI0, HE pa30phI3TUBas BOIY. 3aKPEIUIATh YMEHUE
MT0JIB30BATHCS HOCOBBIM IIJIATKOM.

Meroauueckue npuemsl. Utenue K. UykoBckoro «Motidoowvipy, E. biarunnna «Anenyuwkay.

Kaprouka Nell
1. Pesxxumuniii MomeHT: [lutanue.




Conepxkanue HaBBIKOB: [[pooipKaTh yMEHUE CAMOCTOSITENILHO JOE€AAaTh BCE 10 KOHIA. Y YUTh
MOJIB30BATHCS CalpeTKOn

Meroanueckue npueMsl. JugakTuuecKkoe yrpaxHenue «/lomooicem 36eprouikam HaKkpvlms Cmol K
00edy»

2. PexxuMHbIN MOMEHT: « DdesaHnue-Pazoesanuey.

Copeprxanve HaBbIKOB: [Ipu pa3zneBanuu nepe CHOM MOOYX AaTh BEIATh MJIAThe WU pyOallKy Ha
CnuHKY cTyna. [IponokaTh yuuTh, BEXKIMBO BIPAKATh MPOCHOY O MOMOIIIH.

Meroauueckue npuemsbl. J{UTakTHYECKOE YIIpaxHEeHue: «/loxascem muuike, KaK HYHCHO
CKAA0bIBAMb 00€HCOY nepeod CHOM

3. Pe’kxMHBI MOMEHT: Y MbIBaHUE

Copepxanve HaBBIKOB: [IpofomkaTh yUUTh A€TEH 3aCy4nBaTh pyKaBa Iepe]l yMbIBAHUEM. Y UUT
JIETEN pacyechlBaTh KOPOTKUE BOJIOCHL.

Meroandeckue mpueMbl. PaccMaTpuBaHre WLTIOCTPAIAA «/[emu morom pykuy 1 6ecena mo Hew.
YreHue noTeniex.

Kaprouka Nel2

1. Pexxumublit MoMmeHT: [IuTtanue.

Conepxanue HaBBIKOB: [IpooikaTh yMEHUE AETEH MPOraaThIBaTh MUIILY, HE OCTABIISS €€ 3a
niexoit. [IpogomxaTh y4uTh 0JIb30BATHCS CaleTKOM.

Meroanueckue npueMsl. Urposas cutyauus «Kax 3atika yuunca Kywiamsy Yrenne noremku E.
brniarunnHoOM «Anenyukay.

2. PesxxuMHbIN MOMEHT: « DdesaHnue-Pazoesaruey.

Coneprxanve HaBbIKOB: [Ipu pa3zneBanun Mooy aaTh A€TEH KJIaCTh KOJTOTKH, IIOPTHI HA CUACHHE.
[IpoaomxaTh y4UTh, BEKIUBO BhIPAX,aTh MPOCKOY O MOMOIITH.

Meronnueckue npuemsl. J{u1akTuyeckoe ynpaxHeHue: «/loxasicem muuike, Kak HYIHCHO
CKI1a0bl8amb 00exHcOy neped CHOM»

3. Pe)KMMHBIN MOMEHT: Y MbIBaHUE

Conep:kaHve HaBBIKOB: YUHNTh JIETEW BO BPEMS YMBIBAHHS HE MOUYUTH OJICKY. 3AKPEIUIATh YMEHHE
MOJIb30BATHCS HOCOBBIM IIJIATKOM.

Meroaunueckue npueMbl. PaccMaTpuBanre WLTIOCTPALMA «/[emu morom pykuy 1 6ecena mo Hew.
Urenue [loremexk.

Kaprouka Nel3

1. Pesxxumusiii MoMenT: Iluranue.

ConepxaHue HaABBIKOB: YUUTh JETEW MPaBUJIbHO JEPKaTh JOXKKY TPEeMs MaJIbIIaMH.
Mertoanueckue mpueMbl. J(umakTuaeckoe yrpaxkHenue: « Pacckasicem Xprowe, kak Ha0o npasuibHo
Kyuiams »

2. PexxuMHbIi MOMEHT: « O0esanue-Paszoesanuey.

Conepkanrne HaBBIKOB: 3aKpeIUISITh YMEHUE MTPABUIIBHO OJIEBATHCS U Pa3/ieBaThCs ¢ HEOOIBIION
MOMOIIIBIO B3POCIIBIX.

Mertonnueckue npuemsl. Jngaktudyeckoe ynpaxHenue: «IlokaxeM MUIIKE, KaK, HYy’KHO CKJIaJbIBATh
OJCXKIYy MEPE CHOM.

3. PeskUMHBINM MOMEHT: Y MBIBaHHE

ConepxaHue HaBBIKOB: 3aKpEILIATh YMEHUE JETEN OTXKUMATh PYKHU MOCIIE MBIThS.

Metonunueckue npueMsl. J(unakTudeckoe ynpaxkHeHue « Kax mvl Moem 1a00uKU 4 omaicumaem
DPYUKU»

Kaprouka Nel4
1. Pesxxumusiii MomeHT: [lutanue.




ConeprkaHre HABBIKOB: YUUTh JETeH CheaTh OyJIHL0H NMEePBOro OJIF01a BMECTE C 3aIIPaBKOMH,
OCHOBHOE 01r0710 1 TapHup. [IpogomkaTs GopMUPOBATH HABBIKA AKKYPATHOCTH.
Meronnueckue npuemsl. Urenue C. Kanytuksn «Kto ckopee gonbet, « Mawa obedaemy.

2. PexxumMHbIii MOMEHT: « Ddesarnue-Pazoesarnuey.

CopeprkaHre HABBIKOB: 3aKpEIUIsTh YMEHHE JIeTel pa3MellaTh CBOM Bely B MKady, CKIaJAbIBATh U
Pa3BelIMBATh OJICXKAY Ha CTYJIE TIEpPE/l CHOM.

Metonnueckue npueMsl. Jlugakruueckoe yupakHeHue: « Hayuum Muwky cKkiaovléamos eeuju 6
Paz0esanbHOM WKapUuKey

3. P&>XKMMHBI MOMEHT: Y MBIBaHHE

CopeprkaHre HABBIKOB: 3aKpEIUIATh ACTeH BO BpeMsl yMbIBAaHUS HE MOUYHTH OJCKITY.
Meroanueckue npueMbl. PaccMaTpuBanue KAPpTHHOK: «/[egouka uymazasny, «/lesouxa
AKKYPAMHAS» .

Kaprouka NelS

1. Pexxuimublit MoMmeHT: [IuTtanue.

Cojnep:kaHue HaBBIKOB: YUUTh JIETEH MPAaBUIIBHO E€PKATh JIOXKKY Tpems nanbiiamu. [IponomkaTrs
YUUTH MOJIb30BATHCS CANDETKOM.

Meroanueckue npueMsl. UrpoBas cutyanus « Muwika npuenacui 8 20Cmu 3auKy U eHcuKay»

2. PesxxuMHbI MOMEHT: « DdesaHnue-Pazoesanuey.

Conepxanue HaBBIKOB: [Ipo0oiKaTh yUUTh I€TEH MOJIb30BaThCS Pa3HBIMU BUIAMH 3aCTEKEK.
Metoanueckue npuemsl. Urenue: 1 Mypaseiika « 4 camay.

Junaktudeckoe ynpaxHeHue: «/loyuum 36eprouiex 3acme2usams ny208Uybl»

3. Pe’xMHBI MOMEHT: Y MbIBaHUE

Conepxanue HaBbIKOB: 3aKPEIUISATh HABBIKHM MBIThSI PYK Y YMbIBaHUSI.

Metoauyeckue npuembl. PaccMatpruBanue KapTHHOK: «Mama moem 004Ky »

Kaprouka Nel6

1. Pexxumublit MomeHT: [IuTtanue.

CojnepkaHrue HaABBIKOB: 3aKPEIUIATh YMEHUE €CTh aKKypaTHO, COBEPIIICHCTBOBAThH HABBIKH
KYJbTYPbI €/1bl.

Meroanueckue npuembl. Ytenue: C Kanytuksan «Kmo ckopee donvem», « Mawa ob6edaem»

2. PesxxuMHbIN MOMEHT: « DdesaHnue-Pazoesaruey.

Coneprkanre HaBBIKOB: [IpogomkaTh 3aKperisiTh yMEHUE MPABMIIBHO OJIEBATHCS U Pa3eBaThHCA.
Meroanueckue npuemsl. Urenue U. Mypageiika « 4 camay, H. TlaBnosa « You 6awmauruy

3. Pe>kxMMHBI MOMEHT: Y MbIBaHUE

Copeprkanre HaBBIKOB: [IpogomkaTh 3aKpeIIsiTh HABBIKH MBIThSl pYK U yMbIBaHUS. [IpogomkaTh
pacuechiBaTh KOPOTKUE BOJIOCHI.

Metonnueckue npueMbl. YTeHue 3HakoMbIX notewek («Boouuka-600uuka...» U T. 11.)
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